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Februar nas vabi
na popotovanje preko kulture,
pustnih nor¢ij,
vse do postnega ¢asa

Februar, pravijo, je mesec kulture. In
to zato, ker 8. februarja praznujemo
PreSernov dan. Dan, ko se ne
spominjamo le slovenskega pesnika
Franceta PreSerna, ki je napisal tudi
slovensko himno, temve¢ dan, ko bi se
naj vsi Se posebej posvetili kulturi.
Upam, da tudi tvoja druzina najde ¢as
in na ta dan obisce kak muzej, kaksno
cerkev, morda pa celo gledalisce ali
kak drug »hram kulture«, kot temu
odrasli radi recejo. A prav je, da
ostanemo kulturni tudi ostale dni v
letu. Na to ne smemo pozabiti niti v
nor¢avih februarskih dneh, ko se
posvetimo pustnim rajanjem. Obilico
dobre volje in s krofi obogatenih
pojedin pa bo s pepelni¢no sredo
zamenjal bolj umirjen in spokoren Cas,
ki ga imenujemo tudi postni Cas. Je
obdobje cerkvenega leta, ko se 40 dni
pripravljamo na najvecji krScanski
praznik — veliko no¢. V Casu posta
sicer otroci, starej$i in oboleli niso
dolzni upostevati vseh omejitev, ki jih
postni Cas prinasa, vendar je prav, da
vsakdo izmed nas najde kaksno
navado, ki nas ovira pri tem, da bi
ziveli zivljenje, kakrSno je vsec
Jezusu, in ki nas vodi v pravo sreco in
veselje. Veliko moznosti se ponuja v ta
namen: odpoved sladkarijam,
omejitev uporabe telefona, tablice ali
raCunalnika, ve¢ pomoc¢i doma,
pomoc¢ sosolcem ali osamljeni babici
in dedku, so le nekatere od idej, ti pa
izberi svojo.

In Se nekaj: za tiste, ki Ze imate ta
privilegij, je veliko veselje tudi v tem,
da se lahko z Jezusom srecas v
zakramentu svete spovedi. V postnem
¢asu ti morda to Se posebej pomaga
prebroditi kako slabo navado.

CEMU PA SE BOS TI ODPOVEDAL MED POSTNIM CASOM ?

Postni Cas se je pricel. BlaZ in Neza sta kmalu po zagetku ugotovila, da odpoved sladkarijam
za nekaj dni, ki sta si jo zadala kot postni »izziv«, sploh ni tako napoma, kot se jima je sprva
zdelo. Zacela sta razmiSljati, s ¢im bodo popestrili jedilnike v prihodnjih dneh, da bo hrana
zanimivejsa.

Ko so v nedeljo pogledali teden, ki je minil, so bili prav vsi veseli.

»NaSa prva postna odpoved sladkarijam je uspela! Kaj bomo pa poCeli nasledniji teden?« Neza
je imela pripravijen postni koledar, v katerega bo pisala ideje za odpoved.

»Misli§, Eesa ne bomo poceli?« je starejSo sestro popravil Blaz.

NeZa je predlagala, da poskusa vsa druZina preZiveti en teden, ne da karkoli kupijo. »Ati je
v€eraj natoil gorivo, hrane imamo pa tudi dovolj za en teden!« je dodala Neza. Mami se je to
zdela imenitna ideja — pojedli bodo, kar se nabira po kuhinjskih predalih. Kaj pa naprej?

»Jaz bi se odpovedal umivanju las in strizenju nohtov!« Blaz je spet spravil vso druzino v smeh.
»Zdaj pa resno. Kaj, ¢e hodimo vsak dan v Solo in vrtec pe§? Neza, to bo tretji teden. Si
napisala?« je predlagal Blaz.

»Takole sem zapisala: Odpovemo se udobju: vsak dan gremo pesS v $olo in vrtec —to je koristno
za naSe telo. Imas Se kak3no tako dobro idejo, Blaz?«

Blaz je malo okleval, potem pa le izjavil: »Odpovedati bi se morali risankam. Ti, mami, pa
telefonul«

Mami je vedela, da ima mali moz prav. »Dogovorjeno. Neza, za &etrti teden napisi: Otroci brez
risank, mami in ati popoldne brez telefona.«

Tudi ati je imel dobro idejo: »V petem postnem tednu pa namesto odpovedi naredimo nekaj
ved. Kaj pravite na to?« Ofroci niso razumeli. »V tistem tednu naredimo nekaj, kar ze dolgo
Caka. Recimo, zlozimo vse posode iz kuhinjskih omar in police natanéno o€istimo. Ali pa
operemo previeke za otroSke sedeze v aviu ... Po petem postnem tednu so prazniki Ze blizu,
in e takrat dobro pocistimo stanovanie, ne bo treba tik pred prazniki ...« Preprical jin je. Ampak
to bo res naporen teden. Skoraj kot fisti brez risank.

Neza je pregledala koledar: »Ostane nam samo Se veliki teden ...«

»Takrat bomo ponovili tisto odpoved, ki se nam bo zdela najteZja, « je predlagala mami. Bili so
dogovorjeni. Kaj mislite, jim bo uspelo?

Po: M. Pezdir Kofol

Kako opazim, da delam dobro ali hudo?

Obstaja notranji glas, ki ti pove, da je dobro delati dobro,
in ti pomaga locevati dobro od zlega. |
I Odmev BoZjega glasu sliSimo v vesti. \

Ce povem resnico, tudi ko mi je tezko, imam dobro vest.
Ce sunem mobitel, kljub temu da poznam

Bozjo zapoved »Ne kradi!«, dobim slabo vest. \
| Moja vest kri¢i v meni: »To je bilo hudobno!«

Greh je, ¢e ne prisluhnem Bozjemu glasu, ki me hoce obvarovati pred zlom.

Po: Youcat za otroke
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