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Starši, od vašega zgleda je  
v veliki meri odvisen moralni lik 
vaših otrok, saj ga prevzemajo 
od sloga medsebojnih razmerij.  

(sv. Janez Pavel II.) 
 




Vsakič ko z ljubeznijo  
srečamo kakega človeka,  

bomo zmožni odkriti  
nekaj novega o Bogu.  

(papež Frančišek) 
 




Svet, ki mu moramo odmirati, 
je svet, nasproten Bogu  

in njegovi postavi,  
je svet z vsemi svojimi  

moralnimi neredi in izgredi.  
(Jakob Ukmar) 

 




Bog ne obupa nad nikomer, 
tudi starši ne smejo nikdar  

obupati nad svojim otrokom,  
ki se jim zdi izgubljen. 

(Franc Bole) 
 




Če želiš biti srečen,  
daj vse, brez pomisleka,  

brez žalovanja. 
Veselje te čaka, vendar moraš  

veselju narediti prostor.  
(Michel Quoist) 

 




Najhujše je to:  
danes toliko ljudi ne ve in ne čuti,  

kaj je odgovornost. 
Kakor da nimajo vesti.  

(Alojzij Kozar) 





Današnji dan je tu zate,  
da bi bil srečen.  

Drugega dneva namreč nimaš,  
da bi živel v vsej polnosti. 

Včeraj? Je že mimo.  
Jutri? Šele pride.  

(Phil Bosmans)

 

Otroci, ki so odrasli brez meja,  
se pogosto čutijo sami  
s svojimi razpoloženji.  

Meje otrokom pokažejo,  
da starši skrbijo zanje.  

(Anselm Grün) 
 




Bog hoče biti odvisen od nas, 
da bi ljubil svet in nam pokazal, 

kako ga je treba ljubiti.  
Če se namreč ukvarjamo  

sami s seboj, 
nam ne ostane časa za druge.  

(sv. Terezija iz Kalkute) 
 




Lepo živite med pogani,  
tako da bodo, čeprav vas zdaj 

obrekujejo kot hudodelce,  
sprevideli vaša dobra dela  

in slavili Boga na dan obiskanja.  
(apostol Peter) 

 




Dolgo je treba čakati,  
težko je čakati, pa kadar dočakamo, 

kar Bog obeta,  
človek vzklika od veselja: 

»Bog je zvest!«  
(Albin Škrinjar) 

 




Kadar rečemo:  
»Naš vsakdanji kruh,«  

mislimo na vse, kar potrebujemo,  
da bi živeli v miru. Kruh je mir. 

Prosimo za mir  
v varstvu njegove moči,  

v njegovi skrbni roki.  
(Jörg Zink) 

 




Otroka nobena stvar ne dvigne bolj  
kot zaupanje, ki mu ga izkažemo.  

(Leon-Joseph Suenens) 
 




Vera pomaga moliti,  
molitev pa verovati. 

(Basil Hume)

 

DROBNE STVARI 
 

Išči srečo v drobnih stvareh. 
Če misliš,  
da je sreča čisto drugje –  
v krčmi, v Parizu,  
na obali Karibov …, 
potem imaš o sreči  
napačno predstavo. 
Verjemi mi, da je sreča  
res skrita v drobnih stvareh,  
ki so dnevno okoli tebe. 
Nikoli ne bo srečen,  
če se ne moreš veseliti  
toplega sonca, cvetočih rož,  
otroka, ki se ti smeji … 
Uživaj v tem, kar imaš,  
in ne čakaj na jutri,  
da bi bil srečen. 
Bodi srečen danes! Sedaj! 

 
Po: P. Bosmans, Živi vsak dan 

 
 

 
 

 

V naravi se lahko sprehajam in 

razmišljam o svojih problemih in 

skrbeh, vendar tako mi sprehod ne 

bo prinesel veselja. Če pa grem v 

naravo sproščeno, če zaznavam 

mlado listje dreves, če opazujem 

igro sončne svetlobe …, me vse to 

lahko napolni z veseljem. 

Lahko se veselim lepe poti, tišine, ki 

mi jo podarja gozd. Zaznavam vonj 

gozda ali travnika, veselim se 

življenja, ki me obdaja: ptičjega 

petja, šumenja dreves, žuborenja 

potoka, tihega valovanja trav, 

čričkov, ki prepevajo. Pogoj za to pa 

je, da znam uživati v trenutku in 

zavestno uživati v naravi. Potem bo 

dovolj razlogov za moje veselje. 
 

 Po: A. Grün 


